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～ ラ イ フ ～ 

共 栄 組 が お 届 け す る 住 ま い と 生 活 の ミ ニ コ ミ 誌 

２００９ Ｊｕｌｙ  Ｖｏｌ．２７ 

ゼロエネルギー、１００年住宅の２１世紀へ。 

｜建   築 ｜ 

 

北
栄
町
に
て
、
建
築
中
の

住
宅
の
ご
紹
介
。 

 

地
鎮
祭
、
基
礎
工
事
も
完

了
し
、
７
月
初
旬
に
建
て
方

を
行
い
ま
し
た
。 

 

９
月
中
旬
頃
に
引
渡
し
の

予
定
で
す
。 

 

今
回
の
住
宅
は
、
一
般
在

来
工
法
で
の
建
築
で
す
。 

 

玄
関
を
上
が
っ
て
ド
ア
を

開
け
る
と
す
ぐ
に
リ
ビ
ン

グ
。
そ
の
リ
ビ
ン
グ
に
は
床

暖
房
を
施
工
す
る
予
定
で

す
。
ま
た
、
２
間
続
き
の
和

室
も
あ
り
、
来
客
の
際
に
も

広
く
使
え
ま
す
。
オ
ー
ル
電

化
仕
様
で
、
給
湯
器
は
も
ち

ろ
ん
エ
コ
キ
ュ
ー
ト
。
安
心

安
全
で
す
。 

 

建
築
状
況
を
、
本
紙
お
よ

び
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
い
く
予
定
で
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ

い
。 

【 Ｄ Ａ Ｔ Ｅ 】  
建 築 場 所 ： 東 伯 郡 北 栄 町  
工   法 ： Ｆ Ｐ 在 来 軸 組 み 工 法  

お客様の声が動画でも見れる！！ 

注文住宅 FP の家に関する 

動画配信スペシャルサイト

http://www.fpweb-theater.com/ 

FPweb.THEATER  - ＦＰウェブシアター - 

建 築 中 物 件 のご紹 介  



 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

暑さも日に日に厳しくなり、東京では梅雨も終わらぬ内に夏日が続いてい

ます。暑くてなんだかやる気が出ない…という方も多いのではないでしょ

うか。暑さは自分が感じている以上に体力を奪うものです。1日、1 日しっ

かりと体を休め、毎日を元気に過ごす為にも、快適な睡眠環境を整えたい

ですよね。 

編 集 後 記 

 

｜かんたんレシピ｜

ナスと納豆の 

あまから肉味噌 

【本  社】 

〒689-2211 鳥取県東伯郡北栄町亀谷 446-1

TEL/FAX (0858)37-3414/(0858)37-4588 

【建築事務所/常設展示場】 

〒689-2201 鳥取県東伯郡北栄町西園 514-1

TEL/FAX (0858)37-2996(FAX 兼) 

E-mail : atchitect@kyoueigumi.com 

【鳥取営業所】 

〒680-6864 鳥取県鳥取市吉成 2 丁目 15-14

TEL/FAX (0857)54-1757 

有限会社 共栄組 
一級建築士事務所 鳥取県知事登録第 16-984 号

ＫＹＯＵＥＩ 

｜ＦＰｗｅｂ．ＴＶ｜ ＦＰウェブテレビ放送予定！！ 

｜ＦＰ ＳＵＮＢＲＩＤ｜ ＦＰ太陽光パネル 誕生 

住宅業界最大の動画サイト、“生の声”でＦＰをＰＲ！ 

今すぐアクセス！ 

http://www.fpweb.t

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

は
、
屋
根
に
降
り
注
ぐ
太
陽

光
を
太
陽
電
池
で
電
気
に
変

え
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。
そ
う

し
て
発
電
し
た
電
気
は
電
力

会
社
と
同
じ
く
自
宅
の
電
灯

や
家
電
製
品
に
利
用
で
き
ま

す
。
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

は
電
力
会
社
と
つ
な
が
っ
て

い
る
の
で
、
余
っ
た
電
気
は

電
力
会
社
に
買
い
取
っ
て
も

ら
う
こ
と
が
で
き
、
夜
間
や

悪
天
候
時
に
は
従
来
ど
お
り

電
力
会
社
か
ら
自
動
に
電
力

が
供
給
さ
れ
ま
す
。 

変
わ
ら
な
い
生
活
を
し
て

い
る
の
に
、
ち
ゃ
ん
と
地
球

の
た
め
に
な
っ
て
い
る
。 

そ
ん
な
生
活
が
始
ま
り
ま

す
。 補

助
金
制
度
も
あ
り
ま
す

の
で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご

検
討
く
だ
さ
い
。 

 

お
客
様
の
住
ま
い
が
、
Ｆ
Ｐ
ｗ

ｅ
ｂ
Ｔ
Ｖ
の
取
材
を
う
け
ま
し

た
。 

 

こ
の
住
宅
は
「
エ
コ
デ
ザ
イ
ン

の
家
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
Ｆ
Ｐ

の
家
は
も
ち
ろ
ん
エ
コ
建
材
、
エ

コ
機
能
を
備
え
た
住
宅
設
備
、
太

陽
光
パ
ネ
ル
、
保
冷
庫
ク
ル
ム
、

エ
コ
ウ
ィ
ル
な
ど
と
、
ス
タ
イ
リ

ッ
シ
ュ
モ
ダ
ン
な
デ
ザ
イ
ン
空
間

を
兼
ね
備
え
た
住
ま
い
と
な
っ
て

い
ま
す
。 

 

近
日
放
送
予
定
で
す
の
で
、
皆

様
で
ぜ
ひ
ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ

い
。 

[ 材 料 ] （４人分） 

な   す    ２本 

なっとう     ２パック 

ひ き 肉    ２００ｇ 

ニンニク    お好み 

しょうが     お好み 

白 ネ ギ   １本 

  酒       大さじ２ 

さ と う     大さじ２ 

しょうゆ     大さじ２ 

み   そ    大さじ２ 

ご ま 油    適量 

大   葉    あれば 

 
[ 作 り 方 ] 
①ナスは１ｃｍ角にきり、水にさら

してアクをぬいておく。 

白ネギ・ニンニク・しょうがはみじ

ん切りにする。 

②フライパンにごま油を入れ、ニ

ンニク・しょうが・白ネギを炒め

る。 

香りがでてきたら、なす・ひき肉を

入れ炒める。 

③ナスがとろんとしてきたら、調

味料を全部入れてさらに炒める。

最後に、なっとうを入れて、水分

がとべば出来上がり！ 

④刻んで水にさらした大葉をの

せる。 

 

ごはんに乗せて丼ぶりにして食

べても◎です♪ 
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