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～ ラ イ フ ～ 

共 栄 組 が お 届 け す る 住 ま い と 生 活 の ミ ニ コ ミ 誌 

２００８ Ａｕｇ Ｖｏｌ．１９ 

ゼロエネルギー、１００年住宅の２１世紀へ。 

｜ＦＰの家 ｜ 建築中物件ご紹介 完成間近！！ 

01． サ イ デ ィ ン グ 施 工 完 了 。 ベ ラ ン ダ の

小 窓 が ア ク セ ン ト に  0 2． リ ビ ン グ 吹 き

抜 け 施 工 状 況  0 3． 階 段 の 壁 は ベ ニ ヤ を

タ テ ・ ヨ コ 交 互 に 貼 り つ け て あ り 、 こ こ

に 塗 装 を し ま す 。  

 

現
在
、
鳥
取
市
で
建

築
中
の
「
Ｆ
Ｐ
の
家
」
。

６
月
中
旬
に
建
て
方
を

行
い
、
現
在
は
木
工
事
、

仕
上
げ
工
事
等
を
行
っ

て
い
ま
す
。
ほ
ぼ
完
成

に
近
づ
い
て
お
り
、
８

月
中
に
は
完
成
予
定
で

す
。 

次
号
に
て
完
成
写
真
を

ご
紹
介
予
定
で
す
。 

ど
ん
な
仕
上
が
り
に
な

る
か
、
楽
し
み
で
す
。

６月より開催中のキャンペーン！ 

以前もご好評を頂きました家庭用保冷室［ＣＯＬＭ (クルム)］

の発売以来１，０００台出荷達成を記念し、お客様に１００

台をドーンとプレゼント！ 

これから暑さが日増しに高まり、食料品の保存が何かと気に

なる季節になってきます。 

詳細希望の方は、㈲共栄組 建築部までお問合せください。 

「「「ＣＣＣＯＯＯＬＬＬＭＭＭ（（（クククルルルムムム）））」」」   キキキャャャンンンペペペーーーンンン開開開催催催中中中   
① ６月～８月の工場見学会に参加 

されたうえで「ＦＰの家」をご成約頂くこと。 

② ９月まで上棟可能な方。  

が 該当条件になります。 
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を
年
４
回
発
刊
す
る
こ
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と
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り
ま
し
た
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『
キ
ラ
キ
ラ
』
と
い
う
ネ
ー

ミ
ン
グ
に
は
、「
快
適
で
“
輝

き
の
あ
る
”
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
を
提
案
し
た
い
」
と
い
う

想
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま

す
。 

 

本
誌
で
は
、「
Ｆ
Ｐ
の
家
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力
が
解
り
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て
い
ま
す
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し
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り
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で
、
ご
希
望
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方

は
お
気
軽
に
お
問
合
せ
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だ
さ
い
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  ■ FPp r e s s「 キ ラ キ ラ 」  vo l . 1  創 刊     
 
建 て た 後 で 後 悔 し な い 、 Ｆ Ｐ の 家  シ リ ー ズ そ の １
家 が 長 生 き す る「 資 産 価 値 の あ る 家 づ く り 」編 ／ 家 は
も っ と 快 適・ 便 利 に 楽 し く !!「 Ｆ Ｐ ＆ オ ー ル 電 化 」の
ス ス メ  Ｉ Ｈ ク ッ キ ン グ ヒ ー タ ー 編 ／ 全 国 Ｆ Ｐ オ ー ナ
ー ご 紹 介  ｅ ｔ ｃ  
（ 次 号 は 9 月 末 頃 発 刊 予 定 ）  
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｜ＲＥＰＯＲＴ｜ 

 今回、酷暑の中の「ＦＰの家」を体験させていただきました。  

家族 ５人で１泊させてもらいましたが、第一印象としましては ＰＲ通

り真夏でも過ごし易かったということです。 具体的に言えばエアコン

１台で家全体が涼しく、快適でした。 奥の部屋などは中心部より多少

温度が高いのでは？と思うときがありましたが充分快適でした。エアコ

ンをしばらくつけっぱなしにすると切った後も、朝方であればエアコン

なしで涼しかったです。  

  今回ＦＰの性能がわかっただけでなく、自分たちにとってどの様な間

取りが必要か、使い勝手・動線はどうあればいいか等、様々なことが分

かり感謝しております。  

ＦＰの家の性能は充分私たちの希望を超えるものでした。 

（８月下旬） 
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｜かんたんレシピ｜ 

材料（４人分） 

オクラ     １６本 

豚肉(薄切り)  １６枚 

 塩コショウ  少々 

 しょうが   少々 

 小麦粉    適量 

レタス     １／２個 

刻みネギ    大さじ４ 

酒       大さじ１ 

（調味料） 

ハチミツ    大さじ２ 

しょうゆ    大さじ２ 

サラダ油    小さじ２ 

旬 野 菜  
オ ク ラ の 豚 肉 巻 き  
 

つくり方 

①オクラは水洗いし、ガクを切り落と

す。 

②豚肉を広げて塩コショウを振り、お

ろしショウガをお好みでのせて小麦

粉を薄く振る。 

③オクラをのせて豚肉で巻く。 

④フライパンにサラダ油を入れて中火

にかけ、温まったら巻き終りを上に

して③の豚肉巻きを並べ、転がしな

がら全体に焼き色をつける。 

⑤酒をふり、フタをして火を弱め、中

まで火を通す。 

⑥（調味料）を加え、火を少し強めて

全体にからめる。 

⑦器にレタスをしいて豚肉巻きを盛り

合わせ、刻みネギを散らし出来上が

り！ 

立秋とは名ばかりで日中は３０度を軽く超える日が続いていますが、皆様

いかがお過ごしでしょうか。朝夕は少しづつ過ごしやすくなってきている

ように思います。昼と朝夕の温度差で体調をくずさないよう、栄養のある

ものをしっかり食べ、体調管理には十分お気をつけ下さい。 

「ＦＰの家 」モデルハウス 

夏の体 験 宿 泊 レポート 

体 験 宿 泊 さ れ た お 客 さ ま の コ メ ン ト を ご 紹 介 し ま す  

ＦＰの家がお届けする映像配信サービス  http://www.fpweb.tv 

FPWEB.TV では、松本建工・ＦＰグループ独

自のコンテンツを中心にグループの最新情

報、各種イベントなど、様々な情報を音と

映像でご紹介するブロードバンド放送チャ

ンネルです。ぜひ皆様でご覧になってくだ

さい。 
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台
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全
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し
く
、
快
適
で
し
た 

こ
こ
ま
で
快
・
不
快
が
は
っ
き
り
す
る
と
、

家
の
中
の
湿
度
は 

本
当
重
要
だ
な
ぁ
と
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ま
し
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暑くもなく、寒くもなく、快適でした。 

子供が「うちの布団はベタベタしとるけど、ここの布団

はサラサラで気持ちいい！よく眠れそう～」と喜んでい

ました。 

いつもはケンカばかりしている子供たちが、なぜかケン

カをせずに過ごしました。快適だと子供たちもイライラ

せずに心が落ち着くのかなぁ～と思いました。（はしゃ

いでいましたが） 

今、住んでいる住宅は湿気がすごいなと分かってはいた

けど、ここまで快・不快がはっきりすると、家の中の湿

度は本当重要だなぁと実感しました。 

エアコン 1台でいいというのが本当にいいなぁと思いま

す。 （８月初旬） 
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